
REGULAMIN PRACOWNI BIOFEEDBACK w 

ZESPOLE SZKOLNO-PRZEDSZKOLNYM W ZABORZU 

1. Cel i organizacja zajęć 

Pracownia Biofeedback działa w ramach organizacji zajęć pomocy psychologiczno-

pedagogicznej oraz indywidualnych sesji terapeutycznych. Uczniowie uczestniczą  

w zajęciach zgodnie z harmonogramem ustalonym przez nauczyciela i terapeutę. 

2. Obecność na zajęciach 

Uczniowie mogą przebywać w pracowni tylko w obecności nauczyciela. W przypadku 

nieobecności ucznia na zajęciach, wymagane jest pisemne usprawiedliwienie od rodzica 

za pomocą dziennika elektronicznego.  

3. Zakończenie zajęć 

Po zakończeniu zajęć nauczyciel zobowiązany jest do wyłączenia całego sprzętu 

elektronicznego. Uczniowie powinni opuścić salę po zakończeniu terapii i upewnić się,  

że nie pozostawili żadnych rzeczy osobistych. 

4. Zasady bezpieczeństwa i zapoznanie z regulaminem 

Uczniowie zostają zapoznani z niniejszym regulaminem oraz z zasadami bezpieczeństwa 

obowiązującymi w pracowni biofeedback na pierwszych zajęciach terapii. Każdy 

uczestnik terapii powinien przestrzegać zasad określonych przez terapeutę. 

5. Wymagania dotyczące ubioru 

Uczestnik terapii zobowiązany jest do przyjścia na zajęcia w obuwiu zmiennym oraz 

stroju dostosowanym do rodzaju zajęć, zgodnie ze wskazówkami terapeuty. Strój 

powinien zapewniać komfort i swobodę podczas sesji. 

6. Zakaz spożywania posiłków i napojów 

W pracowni biofeedback obowiązuje całkowity zakaz spożywania posiłków oraz picia 

napojów, aby utrzymać czystość i zapewnić odpowiednie warunki do terapii. 

7. Zakaz korzystania ze sprzętu 

Uczniowie nie mają prawa samodzielnie korzystać z żadnego sprzętu komputerowego  

i elektronicznego znajdującego się w pracowni. Wszystkie urządzenia są obsługiwane 

wyłącznie przez nauczyciela lub terapeutę. 

8. Zasady zachowania podczas sesji 

Podczas terapii uczniowie zobowiązani są do zachowania ciszy i koncentracji. Każda 

sesja wymaga pełnej uwagi i zaangażowania w proces terapeutyczny. Przerwy  

w zajęciach mogą mieć miejsce tylko po wcześniejszym uzgodnieniu z terapeutą. 

9. Odpowiedzialność za sprzęt 

Uczniowie i nauczyciele są zobowiązani do dbania o sprzęt elektroniczny znajdujący się 

w pracowni. Wszelkie uszkodzenia sprzętu spowodowane niewłaściwym użytkowaniem 

mogą wiązać się z odpowiedzialnością finansową lub innymi konsekwencjami, zgodnie  

z decyzją dyrektora szkoły. 

10. Odpowiedzialność 

Uczestnicy terapii oraz osoby prowadzące zajęcia ponoszą odpowiedzialność za 

przestrzeganie zasad zawartych w regulaminie. Każde naruszenie regulaminu może 

skutkować decyzją o zawieszeniu lub przerwaniu uczestnictwa w zajęciach. 


