	PN
03.02
	Kawa z mlekiem/Herbata z sokiem malinowym
Pieczywo mieszane z masłem ,wędlina drobiowa , sałata zielona ,pomidor
Woda filtrowana/Mandarynki
(gluten ,laktoza)
	Zupa neapolitańska
Naleśniki z serem i dżemem ,banan
                                                       Kompot owocowy

	Herbatka miętowa
Kanapki ( masłem ,pasztet pieczony, ogórek kiszony ,papryka czerwona


	WT
04.02
	Herbata z sokiem malinowym
Owsianka na mleku z płatkami migdałowymi i żurawiną
Pieczywo mieszane z masłem ,twarożek z rzodkiewką i zieloną cebulką
Woda filtrowana/Jabłko
	Zupa krem z brokuła
Klops w sosie pomidorowym z ryżem, surówka z marchewki  i mandarynek
Kompot owocowy
(seler ,gluten ,laktoza jaja )
	Deser waniliowy z kruszonym herbatnikiem i owocami
/kiwi/


	ŚR
05.02
	Kawa z mlekiem/Herbata z sokiem malinowym
Pieczywo mieszane z masłem ,
pasta z tuńczyka ,ogórek zielony ,pomidor
Woda filtrowana/Gruszka
(gluten ,laktoza ryba)
	Barszcz  zabielany z makaronem
Filet z kurczaka w płatkach kukurydzianych, ziemniaki ,sałatka z pieczonych buraczków
Kompot owocowy
	Koktajl truskawkowo-bananowy na maślance
Ciasteczka owsiane/wyrób własny/
(laktoza)

	CZW
06.02
	Kakao/Herbata z sokiem malinowym
Chałka ,chleb z ziarnami, masło ,nutella z bananów
Woda filtrowana/Pomarańcza
(gluten, laktoza)
	Zupa ogórkowa z ziemniakami
Kolorowy kociołek
kompot owocowy
	Sałatka owocowa
kiwi, banan, mandaryna, gruszka ,ananas

	PT
07.02
	Kawa z mlekiem/Herbata z sokiem malinowym
Pieczywo mieszane z masłem ,pasta z szynki i serka topionego z koperkiem ,pomidor.
Woda filtrowana/Jabłko
(gluten ,laktoza)
	Rosół z ryżem
Ryba miruna z pieca z ,ziemniaki ,surówka z kiszonej kapusty z marchewką i jabłkiem
Kompot owocowy
	Herbata z sokiem malinowym
Babka piaskowa /wyrób własny/
mandarynki                                             
(gluten ,laktoza)

	PN
10.02
	Kawa z mlekiem/Herbata z sokiem malinowym
Pieczywo mieszane z masłem ,szynka konserwowa,
ser żółty ,rzodkiewki, ogórek zielony
Woda filtrowana/Pomarańcze
                                  (gluten ,laktoza)
	Żurek
Pierogi
 Kompot owocowy
(seler ,jaja ,gluten)
	Sok wieloowocowy
 Wafle ryżowe z masłem i miodem
kiwi
                                      (gluten ,laktoza)

	WT
11.02
	Herbata z sokiem malinowym
Zupa mleczna z zacierkami
Pieczywo mieszane z masłem, twarożek z czekoladą
Woda filtrowana/Jabłko
(gluten ,laktoza)
	Krupnik z warzywami
Koziołki ,ziemniaki, sałata lodowa z sosem jogurtowo-śmietanowym
Kompot owocowy
(seler ,laktoza ,gluten)

	Mus jabłkowo-bananowy
                               Talarki maślane

	ŚR
12.02
	Kawa z mlekiem/Herbata z sokiem malinowym
Pieczywo mieszane z masłem, parówki z szynki na ciepło, keczup ,pomidorki koktajlowe
Woda filtrowana/Pomarańcze
(gluten ,laktoza
	Zupa pieczarkowa z ziemniakami
Spaghetti z mięsem i warzywami
Kompot owocowy
(seler ,gluten, laktoza)
	Owocowy talerz
Ananas ,mandarynki ,kiwi ,banan


	CZW
13.02
	Herbata z sokiem malinowym
Musli z owocami na mleku
Pieczywo mieszane z masłem ,nutella z banana
Woda filtrowana/Gruszka
(gluten, laktoza ,jaja)
	Rosół z makaronem
Kotlecik rybny ,ziemniaki ,mizeria
Kompot owocowy
(seler, gluten ,laktoza)
	Sok multiwitamina
Ciasto Murzynek/wyrób własny/
(gluten ,laktoza, jaja)

	PT
14.02
	Kawa z mlekiem/Herbata z sokiem malinowym
Pieczywo mieszane z masłem ,omleciki zs szpinakiem 
Woda filtrowana/Jabłko
(gluten ,laktoza)
	Zupa kalafiorowa(przedszkole)
Bigos ,pieczywo
Kompot owocowy
(seler, gluten ,laktoza ,jaja)
	Herbata z sokiem malinowym
Pizza z szynką, serem i rukolą
(gluten ,laktoza)



